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DESCRIPCION DEL INCIDENTE:
Un trabajador de 26 años con seis años de 
experiencia estaba desconectando un 
interruptor (switch) de pared en el piso 19 de un 
edificio de oficinas durante una demolición para 
un trabajo de remodelar.  Fue a la caja de unión 
para desconectar los alambres de 277 voltio sin 
desconectar el interruptor (breaker), que estaba 
ubicado en el sótano puesto que el sistema de 
alumbrado estaba en un interruptor (breaker) de 
emergencia.
.  
Estaba en una escalera de seis pies al tiempo del 
accidente.  Lo último que se acuerda el 
trabajador es extendiendo sus brazos para   
destorcer el alambre (Figura 1).  El choque torció 
su cuerpo y lo mando volando hacia el piso  
(Figura 2).  Esto lesionó su hombro y cuello 
como también poniéndolo una cortada del 
tamaño de una moneda de diez centavos de un 
cuarto de pulgada de hondo en su dedo índice 
izquierdo. Se le dejo ir del hospital cuatro horas 
después y perdió dos días de trabajo.

RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD:
Mientras que el trabajador es afortunado de que 
está vivo, su accidente fue innecesario.  Uno 
siempre debe desconectar la fuente de energía 
antes de trabajar en un sistema caliente. El 
tiempo ahorrado a través de los últimos meses o 
años de pasar por alto el desconectar la fuente 
de energía fue todo perdido (y más) por este solo 
accidente.  Siempre asegúrese que se siga 
todos los procedimientos de candado 
/etiquetado. 

1926.417 (a) & (c) Controles. Se pondrán 
etiquetas en los controles que deberán ser 
desactivados durante el curso de trabajo sobre 
circuitos o equipo electrificado ó des-
electrificado.
1926.417 (b) Equipo y circuitos. Equipo y 
circuitos que se encuentren des-electrificados 
serán considerados inoperantes, y deberán 
tener etiquetas sujetadas en todos los puntos 
de donde el equipo o los circuitos puedan ser 
electrificados
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