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Es imprescindible el uso de plomo en hojas de yeso (sheet rock) para proteger a
trabajadores de hospitales pero esto presenta problemas para los trabajadores de
construccion que las estan instalando. Durante una inspeccion reciente de un edificio de
oficina médica, se hizo evidente que los trabajadores que instalaron la tabla de yeso con
plomo para los cuarto de rayos X estaban siendo expuestos al plomo solo por manejar
estas hojas de plomo. Estar expuestos a los gases de plomo mientras se esta soldando
tambien es un peligro parala salud cuando hay construccion.

Cuando el cuerpo absuerbe el plomo en ciertas dosis puede ser una sustancia téoxica. Se
debe tener cuidado mientras se maneja el plomo. Despues de haber tenido contacto con
plomo, siempre lavese las manos antes de tocar comida o productos de tabaco. Los
efectos de haber sido sobreexpuesto al plomo son muchos, tales como defectos de
nacimiento, enfermedades del rifion, impotencia, esterilidad, perdida de memoria, y hasta
muerte.

Recuerde, use guantes desechables mientras maneja productos de plomo y siempre
lavese las manos antes de comer o fumer. Si la hoja de yeso de plomo tiene que ser
cortada, deben tomarse precauciones tales como mojar la marca en la hoja de yeso antes
de cortar para minimizar ser expuestos a contaminantes de plomo.

Se deben seguir todas las recomendaciones de "SDS".

INCORRECTO

No mascarilla, gafas o
guantes. Camisa de
manga corta expone en
demasia los brazos

CORRECTO
Se esta usando mascarrilla,
gafas, y guantes. Camisa de

manga larga proteje a los
brazos contra ser expuestos
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