
Con todas las noticias de males y enfermedades que han surgido el los ultimos años tales 
como las virus del SIDA, Hepatitis B y asi por el estilo, es sorprendente que alguien quisiera 
usar el mismo vaso de tomar en un lugar de empleo.  No solo no es higiénico, pero no hace 
buen sentido usar el vaso de otro para tomar agua de la cantimplora (water cooler).

OSHA prohibe tener un vaso común de tomar en un lugar de trabajo.  De hecho, si una botella 
de Gatorade, un bote vacío de Coke, etc. o cualquier otro vaso no desechable esta cerca de un 
jarrón de agua, se puede dar a su compañia una multa de $1500 dependiendo de cuantos 
empleados estén en el trabajo.

Es apropiado usar su propio vaso, asegurandose que usted lo regrese a su lonchera y no lo 
deje en ningun lugar cerca del jarrón de agua, donde cualquiera pueda accidentalmente 
usarlo.

Asi que recuerde, nunca use un vaso aparte de un vaso desechable que esta cerca de un 
jarrón de agua para su salud y la salud de otros.

CORRECTO
¡ VASOS DE 
TOMAR PARA 
USO SINGULAR
SOLAMENTE !

INCORRECTO 
¡ VASOS DE TOMAR 
NO DESECHABLES
PARA USO MÚLTIPLE!

29CFR1926.51 
(a)(1)
Un suministro adecuado de 
agua potable debe ser provisto 
en todos los lugares de empleo.
(a)(2)
Receptáculos portátiles usados   
para distribuir agua para beber     
deberían estar hechos para    
t a p a r s e s e g u r a m e n t e , y   
equipados con un grifo (tap). No       
se debe sumergir algo en el      
receptáculo para extraer el agua.    
(a)(3) 
Cualquier receptáculo usado   
para distribuir agua potable    
debe estar claramente marcado    
s o b r e l a n a t u r a l e z a d e l    
contenido y no usado para otro      
propósito.
(a)(4)
El uso de un vaso de tomar       
común es prohibido.  
(a)(5)
Donde vasos de servicio    
singular ( que van a ser usados       
so lamente una vez) son    
sumin is t rados , tan to un   
receptáculo higiénico para los    
vasos no usados como un     
receptáculo para dispensar los    
vasos deben ser provistos.   
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