
Hay gran confusión de para qué 
sirve un refuerzo de trinchera.  
Mucha gente piensa que están 
diseñados para prevenir el  
derrumbe de la trinchera.  Esto no 
es verdad.  Sirven principalmente 
para prevenir que el deslizamiento 
de terreno que se caiga, no llegue al 
empleado.  Aún con el refuerzo, 
puede deslizarse un poco debido a 
la fuerza del desplome, la refuerza 
formara un escudo para proteger al 
empleado.

Debido a que la trinchera entera se 
puede derrumbar, inicialmente 
debería estar bien justo en la 
trinchera.  Hay que dejar solo un 
espacio mínimo entre la trinchera y 
la pared de la misma, (quizás de 3 a 
5 pulgadas).  Si occurriera un 
derrumbe y hubiera de 3 a 5 pies de 
espacio entre la pared de la 
trinchera y el refuerzo, entonces el 
refuerzo inevitablemente se 
movería de 3 a 5 pies.  El peligro, es 
por cualquier tubería que estuviera 
siendo instalada en el terreno, 
dentro del refuerzo.  Esto no se 
movería como lo haría el refuerzo, 
p u d i e n d o  r e s u l t a r  q u e  u n  
empleado quedara prensado entre 
el refuerzo que se esta moviendo y 
la tubería estacionada.

Los refuerzos de trincheras, tienen 
un importante propósito en el lugar 
d e  l a  c o n s t r u c c i ó n ,  p e r o  
conociendo el funcionamiento y 
propósito de cada dispositivo, ya 
que es vital para la seguridad de 
sus empleados.  

INCORRECTO - HAY DEMASIADO ESPACIO ENTRE LA 
                           TRICHERA Y LA PARED

CORRECTO - HAY UN ESPACIO MINIMO ENTRE LA 
                        TRINCHERA Y LA PARED
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